ak :
‘Qé) Socialdemokraterna

VASTRA GOTALANDSREGIONEN

INITIATIVARENDE
2021-02-10
Till

Halso- och sjukvardsstyrelsen

Uppfdljning av Forskrivning av NOAK

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvirdsstyrelsen beslutar enligt f6ljande:

1. Att hilso- och sjukvirdsdirektéren dterkommer med en djupare analys och uppféljning av
forskrivning av NOAK 1 Vistra Goétalandsregionen.

2. Att hilso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att redovisa om det beh6évs uppsokande
information for att fa fler patienter att byta fran Warfarin till NOAK-likemedel.

Blodfértunnande lakemedel minskar risken fér uppkomst av blodproppar, och kan anvdandas som
forebyggande behandling. NOAK &r en av lakemedel som kan anvandas. Det &r ca 85% som far NOAK
och ca 15% som far Warfarin. Warfarin kraver fler besok. Det har redovisats att NOAK ger lagre risk
for hjarnblédning jamfort med Warfarin och kan ge hogre livskvalitet. | en tidigare motion fran 2016
lyfts fragan om en fordjupad analys av skillnader i férskrivning av nyare och aldre blodfértunnande
lakemedel, samt aven hur férskrivningen skiljer sig at mellan olika geografiska omraden i Vastra
Gotalandsregionen. Det ar viktigt med en aterrapportering om hur det ser ut idag med forskrivning
av NOAK i Vastra Gotalandsregionen. Flera regioner jobbar dven aktivt med uppsékande information
till de som anvander sig av Warfarin om de positiva effekterna av att ga over till NOAK. Detta ar ett
arbete som aven behoéver paborjas dven i Vastra Gotalandsregionen.

Hakan Linnarsson (S)
2:e vice ordforande i hdlso- och sjukvardsstyrelsen



