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Nollvision mot arbetsrelaterad ohalsa

Bakgrund

Nyligen fattade regeringen beslut om en ny arbetsmiljostrategi for Sverige, som ska fokusera pa
toljande omraden: ett hallbart arbetsliv, ett hilsosamt arbetsliv och ett tryggt arbetsliv. Ohilsosam
jobbstress ska inga 1 nollvisionen mot déd pa jobbet i denna nya strategi for arbetsmiljon.

Regeringens vidgade nollvision dr angelaget ur ett jamstalldhetsperspektiv. Det ér fler min som
dor i fysiska arbetsplatsolyckor, men det dr fler kvinnor som dor till £6ljd av arbetsrelaterad stress.
Arbetsmiljoverkets granskning fran 2017 visar ocksa att det forebyggande arbetsmiljoarbetet édr
samre 1 kvinnodominerade verksamheter. Kvinnor utsitts dirmed for storre risker 4n man.

I dag finns de flesta arbetande kvinnorna i Sverige inom offentlig sektor, dir omsorg om
minniskor star i fokus. Arbetstagare i vilfarden var redan innan pandemin 6verrepresenterade i
sjukskrivningsstatistiken pa grund av stressrelaterad ohilsa och ohilsosam arbetsbelastning.
Coronapandemin har for méanga haft ytterligare negativ paverkan for arbetsmiljon.

Vi har ocksa blivit uppmirksammade pa den etiska stress som vardpersonal vittnar om pa
arbetsplatserna som naturligtvis ar skadlig.

Det regelverk som finns sdger att det dr chefen i samverkan med medarbetarna och fackliga
representanter som ansvarar arbetsmiljon och hilsan pa en arbetsplats. Detta syftar till att gora
arbetsplatsen hilsofrimjande.

Men det beh6évs mer. Vistra Gotalandsregionen, i egenskap av en stor arbetsgivare, behover ta pa
sig ledartréjan och vara féregangare, genom att inféra en nollvision for arbetsrelaterad ohilsa och
sjukskrivning, som férankras och implementeras i all verksamhet. Det dr ocksd ett led i att vara en
attraktiv arbetsgivare. Det gors redan valdigt mycket bra pa olika hall i regionen, men en strategi
och nollvision kring ett hallbart arbetsliv géra att VGR som arbetsgivare tar ett helhetsgrepp och
storre ansvar for arbetsmiljbarbete.

Forslag till beslut
Mot bakgrund av ovanstiende foreslas regionfullmiktige besluta foljande:

- Vistra Gotalandsregionen arbetar in regeringens nollvision 1 allt arbete och férstirker den
med en egen nollvision mot arbetsrelaterad ohilsa och sjukskrivning, som férankras och
implementeras 1 all verksamhet.
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