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Till Jonas Andersson (L) ordférande i Halso- och sjukvardsstyrelsen
Vanersborg 2021-04-13

Omotiverade skillnader i tillgang till hdlso- och sjukvard i VGR

Tiank dig att du ér sjuk, eventuellt beh6ver mediciner eller en operation. Vard efter behov ar
devisen och ibland fiar man vanta pa ingrepp eller pa att traffa likare. Tank dig dé att du 4r
kvinna. Det borde vil inte spela ndgon roll?

Aven om kvinnor i genomsnitt lever lingre in min har de en simre hilsa och ér sjukskrivna mer
jamfort med min. Detta konstateras i en rapport utgiven av SKR dir alla Sveriges kommuner och
regioner ir medlemmar. Rapporten ”(O)jamstilldhet 1 hilsa och vard” som gavs ut 2019, ir en
kartligening som gjorts utifran aktuell forskning och data dir kénsskillnader i hilsa, vardkvalitet
och vardtillgang beskrivs

I rapporten konstateras att det finns osakliga skillnader mellan kvinnor och man nir det giller
tillgdng till vard och behandling pa lika villkor inom hilso- och sjukvarden. Det kan handla om att
varden sitts in 1 olika skeden av sjukdomsférloppet, att vintetiderna dr olika f6r kvinnor och
min, och att insatsernas innehall skiljer sig at.

Nedan nimns nagra exempel pa omotiverade skillnader som beskrivits:

e I virden av hjirt- och kirlsjukdomar dr kvinnor underbehandlade och far i ligre grad en
behandling med likemedel med bevisad nytta

e Kyvinnor far inte lika mycket blodfettsinkande likemedel utskrivet

e Kyvinnor far vinta lingre pd operation av gra starr och ser simre d4n min nir de val
opereras

e Min far oftare nyare och dyrare mediciner utskrivna
e Min far dyrare rullstolar utskrivna bade nir det giller eldrivna och manuella

e Kvinnor far vid kontakt med varden oftare rad om egenvard och uppmanas att vinta,
medan min i hogre grad rekommenderas snabbare likarkontakt

I ljuset av rapportens resultat kan man ocksa se kvinnors sjukskrivningstal och simre hilsa i ett
storre perspektiv, om du far vinta lingre pa operation eller har mer smirta innan vard ges ar
risken 6verhdngande att du dr sjukskriven i hégre grad och far en simre livskvalitet.

Utifran slutsatserna i rapporten undrar jag dirfér hur den styrande minoriteten stiller sig till
omotiverade skillnader mellan min och kvinnors vardtillgang i Vistra gotalandsregionen.

Min fraga till dig, Jonas Andersson (L), ar:

e Arduberedd att géra en genomlysning av hur det ser ut med omotiverade skillnader mellan
mans och kvinnors tillgang till vard i Vastra Goétalandsregionen?

e Vilka initiativ ser du att vi politiker tillsammans i Vastra Gotalandsregionen maste ta for att
ge kvinnor och man samma tillgang till halso- och sjukvard utan omotiverade skillnader?

Janette Olsson (S)
Ledamot i regionfullmaktige



