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Till

Psykiatriberedningen

Regionens beroendevard och LARO
Forslag till beslut
Psykiatriberedningen beslutar enligt foljande:

1. Atgirder tas for att beroendevarden blir jamlik, tillginglig och att riktlinjerna i varden foljs i
hela regionen.

2. Psykiatriberedningen far aterkoppling om och hur mycket LARO som saknas i regionen

3. Hilso- och sjukvardsstyrelsen informeras om tillginglighets- och utbudsproblematiken kring
LARO

Bakgrund

Data visar fortsatt att den regionala organisationen kring LARO-vird dr fortsatt ojimn och utbud av
insatser skiljer sig at 6ver sjukhusférvaltningarna och regionen.

Antalet patienter har 6kat under de senaste tva aren och 2020 var 864 unika individer inskrivna inom
LARO-varden. Trots flera skadereducerande insatser ligger narkotikadédligheten hogt i Vistra
Gotaland jamfort med andra regioner 1 Sverige, enligt Folkhalsomyndigheten.

Antalet dodsfall till f6]jd av narkotika har 6kat 6ver tid. Trots att flera olika atgarder har genomférts
for att minska dodligheten (6kad tillganglighet till naloxon, sprutbyten, psykoedukativa insatser,
fentanylanaloger har minskat pa marknaden m m) kvarstar en hég narkotikadédlighet. I 95 procent av
alla narkotika dédsfall 4r opioider inblandade.

Trots att regional medicinsk riktlinje om LARO har funnits sedan 2017 finns stora regionala
skillnader, bland annat i val av likemedel och skadereducerande insatser. Forbittringsarbete pagar,
bland annat utifran reviderad RMR.

Forutsittningar f6r LARO-vird ser olika ut inom VGR och det dr ddrmed svirt att hivda att jimlik
vard finns i beroendevarden.

Janette Olsson (S)
Vice ordforande



