MOTION

Vanersborg 2019-11-06

Motion angaende inférande av narvardsplatser

Bakgrund

Behovet ir stort att regionen samverkar med kommunerna kring de fragor som beror
verksamheter hos bigge huvudmin. Vi behéver samarbeta fOr att patienten ska fa ritt
vard och omsorg pa ritt niva och 1 tid. Det gor ocksa att vi kan anvinda resurserna pa
ett effektivt satt.

Runt om i landet finns flera goda exempel pa sidan samverkan. Ett exempel ar
Osthammars kommun. Nirvardsenheten, vid virdcentrum i Osthammar har 18
vérdplatser, och drivs av Osthammars kommun i samverkan med Region Uppsala.

Malgruppen dr frimst multisjuka dldre med behov av tillfillig vard dygnet runt.
Verksamheten bedrivs 1 enlighet med Hilso- och sjukvardslagen och Socialtjanstlagen.

Nirvardsenheten erbjuder idag:

e Medicinska utredningar, diagnostik och behandling inom allmidnmedicinsk
behandling.

¢ Medicinsk behandling som inte kan ges i bostaden och inte behéver
specialsjukhusets resurs.

e Sviktplatser for den specialistanknutna hemsjukvarden

* Rehabiliteringsinsatser

¢ Utredning om omsorgsbehov

e Vird ilivets slutskede (palliativ vard).

Enheten bemannas av lidkare, sjukskoterskor, underskoterskor, sjukgymnast och
arbetsterapeut. Lakartjinsten ar organisatoriskt knuten till Region Uppsala och 6vrig
personal har sin anstillning vid Osthammars kommun.

Tanken med nirvardsplatser 1 samverkan mellan hilso- och sjukvard och kommun ér
att forhindra akutbesok och att istillet omhinderta patienter lokalt. Det blir en naturlig
del av omstillningen, regeringens utredare G6ran Stiernstedt trycker pa att det ar ett
sitt att jobba pa da vi har begrinsade resurser och hart tryck pa akutmottagningarna.

Vi har allt att vinna pa att férhindra att dldre multisjuka behover dka in till akuten utan
kan istillet tas omhand i narvarden. Kan vi samla kommunens och landstingets
resurser i en enhet for nirvard i regionen s ar det till gagn f6r invanarna.

Huvudidén ar att det dr en gemensam verksamhet mellan slutenvard, kommunal
hemsjukvird och omsorg, girna samlokaliserad med annan omsorg sasom mobila team
och med personal dygnet runt. Det riktar sig primirt till aldre multisjuka 1 behov av
kortare inliggning, Gvervakning eller omsorg, och bér vara inom primirvardens



omrade. Dir det finns sidan verksamhet sa regleras samverkan, inliggningsritt och
ekonomi genom avtal med ber6érd kommun.

Aven Vistra Gotalandsregionen bér utféra en pilot vad giller mellanvardsplatser eller
narvardsplatser for att komma ett steg till i omstéllningen.

Forslag till beslut

Med anledning av ovanstaende foreslas regionfullméktige besluta

att Vastra Gotalandsregionen startar en pilot med nérsjukvardsplatser med
en lamplig och intresserad kommun dar malet &r att minska behovet av
slutenvard pa sjukhus
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