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Ett steg narmare avgiftsfri vard
for regionens pensionarer

Snart kan Vastra Gotalands alla alderspensionarer ha ratt till avgiftsfria besck
hos sjukskoterska pa vardcentralen. Detta sedan Socialdemokraternas
motion rostats igenom vid dagens mote med regionens Halso- och
sjukvardsstyrelse (HSS).

- Vi vill ga fore och visa vagen foér en utokad nationell reform. Det har ar ett
viktigt steg for att forstarka omsorgen om vara aldre, sédger Hakan
Linnarsson (S), 2:e vice ordférande i HSS.

Tack vare den socialdemokratiskt ledda regeringen har alla invanare 6ver 85 ar
avgiftsfria besok pa vardcentralerna sedan den 1 januari 2017. Det dr en bra och
viktig reform, inte minst f6r de manga multisjuka. Nar fler soker vard pa
vardcentralen istallet for sjukhuset kan de olika vardbehoven koordineras pa ett
bittre sitt 4n inom sjukhusets olika specialistmottagningar. Bristande och daligt
koordinerade vardinsatser skapar inte bara férsimrad hilsa hos de dldre, utan leder
ocksa till onodiga aterbesok pa sjukhusens akutmottagningar och inliggningar som
skulle kunnat undvikas.

- Onddiga besok och inldgeningar pa sjukhus ér i sig en riskfaktor f6r dldre personer.
Sjukhusmiljén kan orsaka forvirring, och forstirka en begynnande demens. Det dr
ocksa fa stillen dar det finns sa mycket smitta som pa ett sjukhus. Manga dldre har
nedsatt immunforsvar och det blir en ”ond spiral” dir sjukhusbesok for ett problem
skapar ett nytt problem, som ytterligare férsimrar hilsan, siger Hakan Linnarsson
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Men for att fa full effekt behéver den nationella reformen utokas. Tidiga insatser ar

viktiga for sjukdomsférlopp och med forbattrad kontinuitet forstirks ocksa den
térebygeande varden.

- Det skulle ge mojligheter till en friskare dldrande befolkning. Det gagnar savil den
enskilde som varden och omsorgen i stort, sager Hiakan Linnarsson (8S).

Under 2018 gjordes cirka 467 000 besok hos sjukskéterska pa vardcentraler 1 Vistra
Gotaland av patienter i aldersgruppen 65 — 84 ar. Det berdknade intiktsbortfallet f6r
regionen beriknas bli runt 15,5 miljoner kronor om den socialdemokratiska
motionen forverkligas.

Slutgiltigt beslut om motionen tas av regionfullmaktige.
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