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MOTION

Vanersborg 2018-11-27

Motion om att inféra avgiftsfria sjukskoterskebesok
pa vardcentralerna for alla éver 65 ar

Bakgrund

Forbattrade insatser och koordinering av vard for dldre patienter med manga kroniska
sjukdomar dr en av de mest centrala utmaningarna for hilso- och sjukvarden. Bristande
och svagt koordinerade insatser skapar inte bara forsimrad halsa bland aldre, utan
ocksa onddiga aterbesok pa sjukhusens akutmottagningar och undvikbar slutenvard.
Kostnaderna i sjukhusvarden blir dirigenom hégre och akutmottagningarna belastas
mer 4n vad som dr nédvindigt.

Ondodiga besok och inldggningar pé sjukhus dr ocksé i sig en riskfaktor f6r dldre
personer. Sjukhusmiljon kan skapa forvirring, funktionsnedsittningar och
komplikationer som inte ar relaterade till den ursprungliga orsaken for besoket.
Bristande insatser och dalig koordinering av vard skapar en ”ond spiral”, dir problem
orsakar ytterligare problem i form av successivt simre hilsa.

Studier har visat att patienter med komplexa behov som ir registrerade vid en
primirvardsenhet med kunskap om patientens sjukdomshistoria och ett uttalat ansvar
tor koordinering av vard upplever firre brister i samverkan, en battre relation med sin
vardgivare och en hogre patientndjdhet. Den svenska primérvarden skulle ocksa 1
hogre utstrickning kunna agera pa tidiga symtom och foérindringar, och pa det sittet
arbeta férebyggande, vilket ger mer nytta for patienterna.

Den 1 januari 2017 blev besok inom éppenvard avgiftsfri for alla personer ver 85 ar 1
hela Sverige. Vi vill att Vistra G6talandsregionen ska ga ett steg lingre i denna
utveckling och erbjuda alla invanare 6ver 65 avgiftsfria besok hos sjukskoterska inom
primirvarden. Det dr en satsning som ligger 1 linje med regeringens arbete med att fa
patienter att s6ka vard pa ritt niva och dirigenom bade avlasta akutmottagningarna pa
sjukhusen samt ge patienterna den vard som de behéver i ritt tid.

Forslag till beslut

Med hanvisning till ovanstaende foreslas regionfullmaktige besluta:

att utreda forutsattningarna att inféra avgiftsfria sjukskoterskebesok
pa vardcentralerna for alla dver 65 ar
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