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En god munhälsa är viktig både för att se bra ut i munnen och för att motverka 
uppkomsten av vissa sjukdomar. Vinsterna är många med att så länge som möjligt 
behålla en god munhälsa. En god munhälsa är därför en viktig faktor utifrån ett 
folkhälsoperspektiv.  

För äldre personer kan en dålig munhälsa innebära försämrad livskvalitet och dessutom 
avsevärda kostnader. För samhällsekonomin är en dålig munhälsa negativt då de goda 
resultaten av skattefinansierat tandvårdsstöd och tandvårdsreformer riskerar att gå 
förlorade. Genom tandvårdens arbete med prevention och sjukdomsbehandling 
behåller idag nästan alla friska äldre i Sverige sina tänder och en god munhälsa. Med 
förebyggande insatser kan äldre personers livskvalitet och hälsa förbättras.  

Vi vet också att många inte har råd att gå till tandläkaren i förebyggande syfte i den 
utsträckning de borde. Det gäller inte minst äldre med låg pension. Utifrån ett 
jämlikhetsperspektiv får tandhälsa inte vara en klassfråga. Det krävs därför ordentliga 
krafttag i arbetet mot en jämlik munhälsa och därmed en god hälsa för alla invånare i 
Västra Götalandsregionen. 

På sikt vill vi Socialdemokrater i Västra Götalandsregionen göra tandvården till en del 
av den allmänna hälso- och sjukvården. Som ett steg på vägen föreslår vi att Västra 
Götalandsregionen går före och utreder möjligheten att införa ett kostnadsfritt besök 
hos tandhygienister för alla över 65 år.   

 

 


