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S-kansliet

“Den psykiska halsan maste prioriteras”

— Vi valkomnar S-ledda regeringens beslut att ge Vastra Gotalandsregionen
171 miljoner kronor till extra satsningar pa psykisk halsa. Nu gaéller det att
anvanda pengarna ratt, sa att de verkligen kommer dem till del som ar i
storst behov.

Det siger Jim Aleberg (S), 2:e vice ordférande i hilso- och sjukvardsstyrelsen i Vistra
Gotalandsregionen, sedan styrelsen idag valde att fatta beslut om medlen under 2019.

Den psykiska ohilsan idr fortsatt hog bade bland barn, unga och vuxna. Det behovs
okad tillgang till snabba insatser sa att manniskor som behéver stod och vird ska
kunna fa det tidigare dn idag, anser Socialdemokraterna.

— Den S-ledda regeringen har under mandatperioden prioriterat frigan och skickat
pengar till Vistra Gotalandsregionen. Men regionens M-styre har inte férmatt na ens
sina egna uppsatta mal, in mindre méta minniskors behov, siger Jim Aleberg (S).

Pengarna kommer delvis att anvindas till primérvarden och de elva vardcentraler
som deltar i pilotprojektet f6r barn och ungas psykiska hilsa. Resultatet av projektet
hittills ar 6 500 fler vardkontakter under forsta halvaret 2018 jamfért med samma
period forra aret (9 000 respektive 2 500 vardkontakter). Under 2019 planeras for
satsningar pa utbildning och kompetenshéjande insatser, samt utvecklingsinsatser
inom vuxenpsykiatri. En del medel kommer dven att ga till ett fortsatt
utvecklingsarbete f6r ungdomsmottagningarna samt strukturellt arbete och
pilotverksamhet kring deras roll i frsta linjen.

— Det hir maste ske genom att elevhilsa och vardcentraler samverkar. Vi
socialdemokrater har linge papekat vikten av att se helheten inom barn- och
ungdomspsykiatrin, inklusive den kommunala nivan, dir skolhilsovarden dr en
mycket viktig del, siger Kerstin Brunnstrém (8S), vice ordférande i
psykiatriberedningen.

Hon ser satsningarna som viktiga for att sinka trsklarna till varden och underlitta
for minniskor att séka hjalp.

— Psykisk ohilsa ar ett folkhélsoproblem. Vigen in i varden maste darfor vara sd
enkel och smidig som méjligt, sdger Kerstin Brunnstrém.

Hur framtiden ser ut f6r savil den hir satsningen som andra riktade st6d till
sjukvarden dr just nu oklar. Varken i riksdagen eller regionen finns nagon klar politisk
majoritet. Darfor ar fragan om framtida statsbidrag i ett osdkert ldge just nu.



— For Socialdemokraterna ér psykisk hilsa dndéd en prioriterad fraga bade nationellt
och hir i regionen, oavsett om vi styr eller sitter i opposition, siager Jim Aleberg (S).

B Fakta: Statsbidrag psykisk halsa

Statsbidrag for psykisk halsa ar ett av manga statsbidrag som tillforts Vastra
Gétalandsregionen genom den S-ledda regeringen. Andra riktade statsbidrag som
faller ut 2019 ar:

- 256 miljoner kronor for att férbattra kvinnors halsa genom férbattrad
forlossningsvard.

- 95 miljoner kronor f6r att méta vardbehovet i regionen.

- 100 miljoner kronor fran Patientmiljarden for att forbéattra tillgéngligheten och korta
kderna inom hélso- och sjukvarden.
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