Det kravs insatser for att fa
en HBTQ-inkluderande region

“For mig bhar det handlat o liv eller did om jag blivit kallad "han’ nir jag dntligen dr en "hon / .../ |ag kdnner
att jag inte har nagot att dilja langre. Jag dr den jag dar! Det dr inget skamligt i det.”

Sa siger Susanne, som i 30 ar levde i en mans kropp.

Vi vet att HBTQ-personer ar mer utsatta for diskriminering, hot och vald 4n andra och mar
darfor simre. Vi vet att unga HBTQ-personer ir sirskilt drabbade nir det kommer till psykisk
ohilsa. Det galler savil i Sverige som i andra linder. Unga HBTQ-personer har ofta erfarenhet av
att hemlighalla sina funderingar och identiteter, av radsla for att bli utsatta for diskriminering och
vald. Det dr ddrfor livsviktigt att skolan och sambhillet tar ett sarskilt ansvar f6r dessa fragor.
Behovet av trygga platser, dir man kan triffa andra i liknande situation och dir alla far vara sig
sjalva, ar centralt.

Socialstyrelsen dr tydlig och ger uppdraget: ”Du som arbetar inom virden och omsorgen behover
ha kompetens om HBTQ-personers livsvillkor for att ge ett gott bemotande och adekvata
insatser.”

Hur arbetar dd Vistra Gotalandsregionen (VGR) nir det kommer till HBTQ-fragor? Vi
socialdemokrater i VGR har tagit fram en rapport med nedslag 1 olika verksamheter.
Fragestillningen var om regionens verksamheter ser individen i sina verksamheter, eller om
strukturen gor att normkritiskt forhallningssitt svar att na. Resultatet visar att det finns en hel del
att gora. Med Okade satsningar pa att stirka kompetensen och medvetenheten bland regionens
anstallda om konsmangfald kan fler kinna sig inkluderade.

Vi socialdemokrater vill darfor att VGR tar fram ett HBTQ-politiskt handlingsprogram som ska
foljas av samtliga verksamheter 1 regionen. Det ska utgora en aktiv del i styrningen av regionens
verksambheter, samt dess samarbetsorganisationer. Det behovs ett forstirkt virdegrundsarbete for
att motverka kunskapsbrist och normativt bemétande och forbattrat hilsoarbete, inte minst vad
giller elevhilsan pa regionens alla utbildningar. Genom detta tydliggors kravet pa att alla
minniskor ska kunna kinna sig vilkomna och trygga 1 var region. Ett inkluderande samhille
kriver bredare normer f6r vad som ir tillatet och acceptabelt, sd linge det baseras pa lika virde,
respekt och samtycke.

Vi socialdemokrater vill se ett samhille som respekterar och ger plats for alla manniskors kirlek.
De ekonomiska-, sociala- och kulturella hindren f6r manniskornas frigorelse maste rivas. Vart
mal 4r ett samhille utan 6ver- och underordning, utan klasskillnader och ojimlikhet, och utan
rasism och homo- och transfobi. Kort sagt: ett samhille utan fordomar och diskriminering.
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Fotnot: Rapporten kan du ta del av pa www.sivastsverige.se
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