@

MOTION

Boras 2019-10-08

Motion om att forbattra férlossningsvarden

Bakgrund

Nar en kvinna ar gravid férandras inte bara hennes person utan dven hennes kropp
genomgar en stor fordandring. Alla kvinnor upplever graviditeter olika. Vissa kvinnor
genomgar en hel graviditet utan nagra som helst bekymmer, medan andra genomgar en
graviditet med illamaende, krampor, blédningar och smartor. Det finns ett tillstand vid
namn hyperemesis, som ar ett tillstand dar kvinnan kan krakas fran dag ett tills
graviditetens slut. Det har ar ett tillstand dar kvinnan kan behéva soka sjukvard flera
ganger i veckan pa grund av néaringsbrist och uttorkning.

Véstra gotalandsregionen har en god och fungerande forlossningsvard, men néar det géller
hyperemesis sa behover regionen bli battre pa att tillgodose kvinnors situation. En kvinna
som har hyperemesis dker till akuten for gravida och nyforlosta efter vecka 22. Fore vecka
22 ar det den vanliga akutmottagningen som galler for dessa kvinnor. Kunskapen kring
detta tillstdnd &r bristfillig i regionens sjukvard. P& Ostra sjukhusets nyforldsta och gravida
ar vantrummet nybyggt. Mottagningens fonster gar inte att 6ppna vilket gor att
ventilationen maste fungera. De kvinnor som har besokt mottagningen har upplevt att
rummet blir for varmt nar de vistats manga samtidigt i vantrummet. Ventilationen och
miljon for gravida dr nagot som maste fungera i en sjukhusmiljo. de personer som har
hyperemesis ar dven gravida med andra komplikationer och de blir inte erbjudna en sing
att kunna ligga och vila i.

Vastra Gotalandsregionen maste 6ka kunskapen kring gravida och de svara komplikationer
som kan félja nar kvinnor vantar barn. Hyperemesis ar ett tillstand som sjukvardens alla
akutmottagningar borde ha kunskapen om. Vantrummet pa Ostra sjukhuset samt de andra
sjukhusen maste kontrolleras sa att kvinnor som redan &r uttorkade inte ska behdva vénta
onddigt lange pa att fa hjalp. Var skyldighet som region &r att sdkra miljon for bade de
anstallda och de patienter som vistas pa regionens sjukhus.

Forslag till beslut
Med hénvisning till ovanstaende foreslas regionfullméaktige besluta:

-Att regionfullmaktige ger i uppdrag till regionens sjukhusstyrelser att se éver hur
sjukhusen arbetar kring forlossningskomplikationer pa akutmottagningar.

-Att regionfullmaktige ger i uppdrag till regionens sjukhusstyrelser att se éver hur
mottagningen for gravida och nyférlosta ar byggda.
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